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Arbeit mit
Visualisierungen

Umfang: 4 Unterrichtsstunden
Referent: Hans Hasselder

In diesem Workshop soll die Arbeit mit Vi-
sualisierungen als Methode erweiterten
Handelns im psychosozialen Beratungsset-
ting betrachtet und erprobt werden.

Der Einsatz von Aufstellungsfiguren ermdglicht
es, den gewohnlichen Beratungskontext zu er-
weitern. Besonders mit der Methode des visu-
ellen Erfahrens kdnnen wir neue Sichtweisen
in die Arbeit gewinnen und im System einflh-
ren.

Mit dem Einbezug von Visualisierungen und
die Fokussierung auf der Handlungsebene,
kann es gelingen in ,schwierigen® Settings
neue Aspekte und Sichtweisen in der Beratung
zu gewinnen. Die Arbeit mit Visualisierungshil-
fen ermoglicht zudem die verstarkte Einbezie-
hung verbal zurtickhaltender Klientinnen.

Auch in der Arbeit mit Kindern eignen sich Vi-
sualisierungen im besonderen Malie.



